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  ※ この自己紹介シートは、面接時の参考といたします。 

ふりがな 

生年月日 昭 ・ 平   年   月   日生 
氏 名 

健康状態 （既往症） （現 在） 

資格・免許 
（名称及び取得年月日） 

（昭・平・令  年  月） （昭・平・令  年  月） 

（昭・平・令  年  月） （昭・平・令  年  月） 

当公社を志望した

動機を教えてくだ

さい。 

  

  

  

  

  

あなたが自覚して

いる性格を教えて

ください。 

（長所・短所） 

  

  

  

余暇の過ごし方、

ストレス解消法を

教えてください。 

  

  

  

あなたが現在、興

味・関心を持って

いることを教えて

ください。 

  

  

  

あなたは、自身の

「強み」を当公社

でどのように生か

していきたいと考

えていますか？ 

  

  

  

  

あなたが仕事を選

ぶうえで最も大切

にしていることを

教えてください。 

  

  

  

あなたは、職場に

おける人間関係を

どのように考えて

いますか？ 

  

  

  


